Cdmo Recordar a
Mi Difunto Hermanito o Hermanita

Hacer un libro de recuerdos

Dibujar

Escribir un poema o cuento

Pedir a mi familia algo que era de mi hermanito o hermanita para guardarlo
Hacer un album de fotos de mi hermanito o hermanita

Componer una cancion

Ir al cementerio y visitar a mi hermanito o hermanita

Escribir el nombre de mi hermanito o hermanita al firmar las tarjetas de
cumpleaios, tarjetas de Dia de la Madre y Dia del Padre, o cualquier otro
dia especial

Guardar una foto de mi hermanito o hermanita en mi recamara
Contarle a un amigo especial sobre mi hermanito o hermanita
Ayudar a recaudar fondos para SIDS

Poner en una grabadora todo lo que recuerdo de mi hermanito o hermanita
Pedir a otras personas que graben también lo que ellos recuerdan
Plantar un arbol

Escribir una carta a mi hermanito o hermanita

Rezar por mi hermanito o hermanita

Hacer algo especial en el dia que mi hermanito o hermanita nacio6
Hacer algo especial en el dia que mi hermanito o hermanita muri6
Escribir una carta a mi familia sobre nuestro difunto bebé

Dar un regalo a un hospital de nifios en honor de mi hermanito o hermanita
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